
“Optometría, profesión multidisciplinaria en la 
atención integral de la salud”

PROGRAMA ACADÉMICO
Marzo 6 al 9 de 2024
Baja California Center - Tijuana
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Horario Ponencias

14:00     14:30 Retinoblastoma
Dr. Leonardo Africany

14:30      15:00
Dra. Ana Luz Rábago

15:00       15:30 Dra. Bonita Lutzka (Virtual)

15:30       15:45

Identificación de tratamiento protésico o quirúrgico en pacientes con perdida de visión 

Pinhole lenses for iris abnormalities

Sesión de preguntas y respuestas

13:00    18:00 Registro.
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15:45     16:30 Prosthetic Contact Lenses
Dr. Chandrashekhar Chawan 

16:30      17:00
 Dr. Hernán Moreno

17:00       17:30  Dra. María de Lourdes Espejel

17:30       18:00

Complicaciones en portadores de prótesis Oculares

 Actividades complementarias en la atención que requieren prótesis

Sesión de preguntas y respuestas
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7:00       8:00

8:00       8:25

8:25       8:50

 9:15        9:30
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Horario Ponencia

Registro.

Mesa Redonda

9:30      9:50

9:35      10:00 Plática de la Industria Jhonson & Jhonson

Plática de la Industria Jhonson & Jhonson

14:00    14:25

Córnea y transmisibilidad de oxígeno

Recepción de Autoridades

10:00     10:15 Ceremonia de Inauguración

10:15      11:00  Inauguración Muestra Comercial

13:00     14:00  Comida

Dr. José Antonio Vega

Abordaje y tratamiento integral de EOS
Dr. John Jairo Valencia

Ojo seco neuropático 
Dr. Julián Triviño 

Reconsiderando el papel central de las mucinas en el ojo seco y enfermedades de superficie ocular

11:00      11:30

11:30      12:00

12:00      12:30

12:30      12:40 Mesa redonda

17:10      17:30

Dr. Chandrashekhar Chawan 

En miopía infantil ¿a quién tratar y cómo evaluar el control?
Lic. Opt. Susana Reyes 

Ray tracing the optics of myopia control
Dr. Gary Mikaelian

Orthokeratology for myopia control 

13:00     14:00  Asamblea General Ordinaria AMFECCO

16:10     16:40

Dr. Edward Carmona

Quantitative analysis of escleral shapes 
Dr. Gary Mikaelian

Lentes esclerales al rescate de la superficie ocular 
15:45     16:10

Hallazgos recientes sobre el perfil córneo-escleral en adaptación de esclerales
Dr. Javier Rojas

Conversatorio
Dr. Chandrashekhar Chawan 

16:40    17:10
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Dr. Jaime Ibáñez

8:00      9:30
Taller Prótesis Parte I: Claves de la atención del paciente de
prótesis ocular. Salón Tecate 1

Dr. Hernán Moreno

11:00      13:00
Taller Prótesis Parte II: Técnica fotográfica aplicada en la 
elaboración de iris digitales.

 Dr. Leonardo Africany

14:30     16:00

Horario Talleres Salón Tecate 1

Horario Talleres Salón Tecate 3

Salón Tecate 1

Salón Tecate 1

14:30     15:30 Salón Tecate 3

15:30     16:10 Salón Tecate 3Taller Industria Visión Plus

16:30     17:10 Salón Tecate 3Taller Industria Lens Best

11:00      13:00

14:30     16:00

Horario Talleres Salón Tecate 2

Salón Tecate 2

Salón Tecate 2

Opt. Rubén Velázquez

Cocktail de Bienvenida20:00
Lugar: Por confirmar. Tijuana Centro.

Filantropía y acciones sociales - Fundación EssilorLuxottica
Mtra. Gabriela Lozano Mtro. Daniele Cangemi
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8:50        9:15

Dra. Zaira Andrea Ávila
El poder de la película lagrimal - Plática Industria - Laboratorios Sophia

  9:50      10:00

15:15     15:45

Dr. Jaime Ibáñez

Complicaciones clínicas en lentes de contacto blandos
Opt. Jairo Valencia

Lentes de Contacto blandos personalizados

Dra. Johana Garzón

Retos innovadores en el manejo del ojo seco en la consulta del Optometrista
Plática Industria: Bausch + Lomb
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14:45    15:15

14:25     14:45

Rol profesional de un adaptador de lentes de contacto blandos y la salud visual
Plática Industria: Johnson & Johnson

L.O. Alicia Alcázar
12:40     13:00

Taller Biomicroscopía
Dr. Jairo Valencia

Taller: El ABC de requerimientos para iniciar el control de 
miopía en la consulta optométrica.

Lic. Opt. Susana Reyes 

Taller: Interpretación de la tomografía corneal por elevación 
por PENTACAM

Dra. Rosario Vidal
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Horario Ponencia

Comida y visita a la expo comercial  

Horario

Horario

Salón Tecate 1 y 2

Talleres Salón Tecate 3

7:00     8:00

Horario Desayunos

Desayuno Industria - Coopervision

7:00     8:00 Desayuno Industria - EssilorLuxottica

Salón Tecate 1 y 2

Salón Tijuana

8:25       8:50

8:50        9:15

9:15        9:40
 La importancia de la asfericidad corneal en la adaptación de lentes de contacto

10:05      10:15 Sesión de preguntas y respuestas

Dr. Ricardo Flores

10:55     11:25  Muestra Comercial

11:50      12:15

12:15       12:40

12:40      13:05
 Detección de glaucoma de tensión normal 

13:05     13:25
Diagnóstico diferencial de enfermedad ocular inflamatoria

Diagnósticos diferenciales y tratamiento de úlceras corneales
Dr. Erick Alejandro Navas

Dra. Gabriela Ávila

Dr. René Cervantes

13:25      13:50  
Avances en el tratamiento de queratocono 

13:50      14:00  Sesión de preguntas y respuestas

14:20      15:00  

Campeonato EssilorLuxottica19:30    21:30  
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Dr. Erick Alejandro Navas

15:40     16:00

Combatir RD, primera causa de discapacidad visual
Dr. Sergio Groman

15:20     15:40

Dr. Julián Triviño 

La importancia de la mente sobre la enfermedad

Papel del optometrista en la autoinmunidad

 Dr. Carlos Bribiesca

16:00     16:20

16:20     16:40

8:00      8:50 AV ¿Qué hay después del cuenta dedos?
Dr. Iván Camacho

Dra. Isaura Martínez
Cálculo de ayudas ópticas no convencionales 

8:50       9:40

Dra. Luis Manuel Vera
Retos laborales en baja visión

9:40      10:30

Salón Tecate 1 y 2

Salón Tecate 1 y 2

Salón Tecate 1 y 2

Taller: Evaluación visual en pacientes con discapacidad intelectual
Salón Tecate 3Dra. Norma Sandoval

Taller: Cambiando las maneras de adaptar lentes esclerales
8:00      10:00 Salón Tecate 3Dr. Edward Carmona
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13:25     14:25 Salón Tecate 3

15:00     17:00 Salón Tecate 1 y 2

Dra. Fernanda Castro

Lic. Daniel Paniagua

9:35      10:00 Plática de la Industria Jhonson & Jhonson10:15      10:55 Lanzamiento Coopervision

9:35      10:00 Plática de la Industria Jhonson & Jhonson14:00     14:20 Plática Industria - Polímeros Ópticos

9:35      10:00 Plática de la Industria Jhonson & Jhonson15:00     15:20

Plática de Emprendimiento - EssilorLuxottica17:20     17:40

Diabetes: realidad y ceguera en México
 Dra. Irma Zamudio

OCT: utilidades prácticas
 Dr. Iván Camacho

Taller: Los 7 comportamientos saludables y presentación del libro
Viviendo Sanamente con Diabetes Tipo II

L.O. Luis Villar

Taller: Criterios básicos en la adaptación de lentes de contacto 
blandos para astigmatismo. 

16:40     17:00

17:00     17:20

11:25     13:25

Taller Industria Shamir Moendi Salón Tecate 315:25     16:25

Dra. Ana Luz Rábago
 Enfermedades más comunes de párpados y su guía de tratamiento 

8:00       8:25

Plática Industria - Visión Plus

Alcon: Ojo seco en la práctica diaria, importante que lo veas.

Dra. Daddi Fadel

BFS, el nuevo paradigma para el cálculo de lentes RGP corneal
Lic. Opt. Nora Robledo

Manejo de la ectasia corneal mediante casos clínicos
Dra. Rosario Vidal

Despejando el empañamiento de lentes esclerales: luchando contra la baja humectación de la 
superficie, empañamiento del medio día y el edema corneal

Dra. Daddi Fadel
Lentes esclerales: un vistazo al relieve de las enfermedades de la superficie ocular 
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9:40       10:05

Plática industria: Tecnologías ópticas para preservar la salud ocular.
Dr. Nelson Merchan Lic. Opt. Nayeli Cerón

11:25      11:50

11:25      14:00
Presentación trabajos de investigación

Salón Tecate 1 y 2Módulo de trabajos de investigación
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Opt. Jimena Vega
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7:00     8:00

7:00     8:00

Desayuno Industria - Laboratorios Sophia Salón Tecate 1 y 2

Salón Pendiente

Horario Ponencias

8:00      8:20 Criterios de prescripción para hipermetropía en niños. “La importancia de la emetropización”
Dr. Efraín Castellanos 

8:20       8:40
Opt. Nancy Sol Espíndola

Opt. Juliana Ortíz

Dra. Susana Valeria Cervantes

Nuevas tendencias en el manejo de visión baja

Alteraciones oculares congénitas asociadas a teratógenos 

Terapia visual en pacientes con albinismo oculocutáneo 

Visita a la expo comercial  9:40      10:30  

 11:15      11:40

Dr. Pinakin Davey
Advances in topical management of glaucoma and common ocular diseases 

10:30     11:15

Sesión preguntas y respuestas

Advances in management of AMD, diabetes and digital eye strain 
 11:40     12:25

12:25      12:40
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Reconocimientos AMFECCO12:40    13:00  

Premiaciones y clausura13:00    13:30  

Opt. Nancy Adriana Sánchez
Optometría y enfermedades huérfanas 

Dr. Pinakin Davey

8:40       9:00

 9:00       9:20

 9:20       9:40

Horario Talleres Salón Tecate 1 y 2
Taller: Aplicación de filtros en baja visión

10:30     12:30 Salón Tecate 1 y 2

Horario Talleres Salón Tecate 3

Tecnologías e instrumentos para toma de medidas de progresivos10:30     11:30 Salón Tecate 3
Taller industria: EssilorLuxottica

Farmacología

Desayuno Industria

Opt. Nancy Sol Espíndola



Módulo de investigación
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Resultados de investigación primera generación de la Especialidad en Lentes de Contacto 
del CICS Santo Tomás del IPN

Opt. Alejandra Basave Contreras
Autores:

Opt. Gretel Abigail Moctezuma Sarabia

Opt. Luis Raxel González Radilla

Opt. Daniela López Quezada

Investigación INAOE
Estudio comparativo de curvatura corneal en pacientes con Diabetes y sin Diabetes

Dra. Anabel Socorro Sánchez Sánchez
Autores:

Mtro. Alejandro Rodríguez Mercado

Dr. Sabino Chávez Cerda

Investigación CICS UMA

Mtra. Martha Elena Vazquez Galindo
Autores:

Mtra. Guadalupe Estela Zavala Pérez

Mtra. Lidia Pérez Ramírez

Exposición de fotografía y pósters científicos durante todo el congreso

Concurso de fotografía y pósters científicos



Comité Científico del Congreso
Miembros Nacionales
• MCB. Lorena Gil Gil

• L.O. Nora Robledo Silva
• Dr. Sam Maximiliano Arellano Crespo
• L.O. Martha Patricia Rojas Guzmán

• MCB. Carlos Quiroz Téllez
• L.O. Susana Valeria Cervantes Jasso

• L.O. Oscar Enrique Guido Cauich
• L.O. Esaú Alonso Luna Pacheco

• Dr. José Antonio Vega
• Dr. Jaime Ibañez

Miembros Internacionales

“Optometría, profesión multidisciplinaria en la 
atención integral de la salud”


