
Adaptandonos 
juntos

Protocolo sugerido para:
CONSULTORIO/
SALA DE EXÁMEN 
PARTE 2

9. Haz énfasis en la importancia 
del lavado de manos antes de 

interactuar con los lentes 
de contacto

10. Abre los blisters de lentes 
de contacto frente al paciente

12. Asegúrate de que el paciente 
comprenda en su totalidad 
el esquema de reemplazo y 
sistema de mantenimiento 

recomendado 

14. Para pacientes de uso dual, 
recomienda también la limpieza 
de anteojos con agua y jabón 

11. Asegúrate de mantener 
la boquilla de la solución 

de lentes de contacto libre de 
interacción con otros objetos

13. Recomienda el reemplazo 
de estuche de lentes 

de contacto de manera mensual


